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30 Απριλίου: Παγκόσµια Ηµέρα κατά της Σωµατικής Τιµωρίας 
 

∆ελτίο Τύπου της 26.4.07 
 

Μίλα µου. Μη µε χτυπάς! 
 

Με αφορµή την Παγκόσµια Ηµέρα κατά της Σωµατικής Τιµωρίας (30 
Απριλίου), τα ιδρυτικά και τα συνδεδεµένα µέλη του ∆ικτύου για την Πρόληψη και 
την Καταπολέµηση της Σωµατικής Τιµωρίας στα Παιδιά, καλούν όλους τους φορείς 
και τους πολίτες που ζουν στην χώρα µας να πάρουν µέρος στην προσπάθεια για την 
κατάργηση της χρήσης της σωµατικής τιµωρίας στα παιδιά και την υιοθέτηση µη 
βίαιων µεθόδων για τη διαπαιδαγώγησή τους, όπως είναι η επικοινωνία και ο 
διάλογος.  

 
 Με κεντρικό σύνθηµα «Μίλα µου. Μη µε χτυπάς!», το ∆ίκτυο δηµοσιοποιεί 

σήµερα τον ∆εκάλογο κατά της Σωµατικής Τιµωρίας στα Παιδιά, που συντάχθηκε 
λαµβάνοντας υπόψη τις επικρατούσες σύγχρονες παιδαγωγικές αντιλήψεις και τη 
νοµοθεσία που ισχύει στην Ελλάδα και διεθνώς. 

 
Επιδίωξη του ∆ικτύου είναι η όσο το δυνατόν ευρύτερη διάδοση του ∆εκαλόγου, 

µε ανάρτησή του σε δηµόσιους χώρους, ενηµερωτικές εκστρατείες, εκδόσεις και 
σεµινάρια για νέους γονείς, ώστε να αποτελέσει έναυσµα για την αλλαγή των 
κοινωνικών αντιλήψεων και την εξάλειψη της σωµατικής τιµωρίας, φαινόµενο 
ευρέως διαδεδοµένο στη χώρα µας, σύµφωνα και µε την τελευταία έρευνα του 
Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού.  

 
Με αφορµή την Παγκόσµια Ηµέρα, µε µέριµνα των φορέων – µελών του ∆ικτύου 

ο ∆εκάλογος κατά της Σωµατικής Τιµωρίας στα Παιδιά αποστέλλεται για να 
αναρτηθεί: 

- στα Σχολεία όλων των βαθµίδων και στους Συλλόγους Γονέων όλης της χώρας, 
από το Υπουργείο Παιδείας, 
- στα Νοσοκοµεία, Ιδρύµατα και Υπηρεσίες για το παιδί και την οικογένεια, από 
το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 
- στις Υπηρεσίες των Οργανισµών Τοπικής Αυτοδιοίκησης,  
- σε Σχολές Γονέων από τη Γενική Γραµµατεία Εκπαίδευσης Ενηλίκων, 
- σε Κέντρα Πληροφόρησης από τη Γενική Γραµµατεία Νέας Γενιάς, 
- σε παιδιάτρους και παιδοψυχιάτρους από την Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία 
και την Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος 
- στις Ενορίες της Ι.Αρχιεπισκοπής από το Γραφείο Νεότητας της 
Αρχιεπισκοπής.   
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Παράλληλα, το Ινστιτούτο Κοινωνικής Προστασίας και Αλληλεγγύης και το 

Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού παράγουν εκπαιδευτικό υλικό και διεξάγουν 
εκπαιδευτικά προγράµµατα για επαγγελµατίες, ενώ ο Συνήγορος του Παιδιού και η 
UNICEF προωθούν το µήνυµα µέσα από εκπαιδευτικές δραστηριότητες για µαθητές 
και γονείς. 

 
Εξαιρετικές πρωτοβουλίες αναλαµβάνονται και από άλλα συνδεδεµένα µέλη του 

∆ικτύου, όπως το Κέντρο Εκπαίδευσης, Κοινωνικής Υποστήριξης και Κατάρτισης 
Ατόµων µε Αναπηρία (ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ) Ν. Ηλείας, που ετοίµασε ραδιοφωνικό 
µήνυµα, σε συνεργασία µε την ΕΡΑ Πύργου, το οποίο σύντοµα θα αρχίσει να 
αναµεταδίδεται τοπικά. 
 

Ερευνητικά δεδοµένα, αναλυτικότερα στοιχεία για τις δράσεις του ∆ικτύου και τις 
δυνατότητες συµµετοχής σε αυτό, και η αφίσα µε τον ∆εκάλογο υπάρχουν στην 
ιστοσελίδα του: www.somatikitimoria.gr. 
 
 
 
Γραφείο Συντονισµού του ∆ικτύου:  
ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ - Κύκλος ∆ικαιωµάτων του Παιδιού  
Χατζηγιάννη Μέξη 5, Αθήνα 11528 τηλ. 210.7289703, cr@synigoros.gr 
 
 
Ιδρυτικά µέλη του ∆ικτύου:  
• ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΘΝΙΚΗΣ ΠΑΙ∆ΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  
Υπεύθυνη Επ/νίας: κα Παρασκευή Ξένου, Τµηµατάρχης, ∆ιεύθυνση Σπουδών ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης, 
τηλ. 210-3246031. www.ypepth.gr  

• ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 
Υπεύθυνη Επ/νίας: κα Λαµπρινή - Νινέττα Ζώη, Επιστηµ. Σύµβουλος, τηλ. 210-5230108. www.mohaw.gr/gr 

• ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΑΡΧΗ «ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ» 
Κύκλος ∆ικαιωµάτων του Παιδιού 
Υπεύθυνη Επ/νίας: κα Εύη Παπανικολάου, τηλ. 210-7289703. www.0-18.gr  

• ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 
Υπεύθυνες Επ/νίας: κα Μάρα Θεοδοσοπούλου & κα Ευαγγελία Αράχωβα, τηλ.: 210-2530353. 
www.gsae.edu.gr  

• ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ 
Υπεύθυνες Επ/νίας: κα Έ. Τσιαρπισνού & κα Ρ. Βλάχου, τηλ. 210-2599407, 2599482. www.neagenia.gr  

• ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ & ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 
Υπεύθυνες Επ/νίας: κα Εύη Χατζηβαρνάβα & κα Χρυσούλα Κυρκίτσου, τηλ. 210-3250524. www.ikpa.gr  

• ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΟΥ  
Υπεύθυνη Επ/νίας: κα Ειρήνη Φερέτη, τηλ. 210-7793648. www.ich.gr  

• ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
Υπεύθυνος Επ/νίας: κ. Βασ. Λαδής, 210-7771140. www.e-child.gr  

• ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΘΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ UNICEF  
Υπεύθυνος Επ/νίας: κ. Ηλίας Λυµπέρης, ∆ιευθυντής Επικοινωνίας, τηλ. 210-7255555. www.unicef.gr 

 


